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Consejo Generalde Colegios Oficiales de M
Plaza de Las Cortes, 11 (3? planta) Madrid ‘

Acto Inaugural: Bienvenida
Tomas Cobo Castro

Presidente del Consejo General de Colegios Oficiales
de Médicos (Entidad fundadora).

Un afio mas os damos la bienvenida a la Organiza
Médica Colegial, a nuestra sede aqui en la Plaza d«
Cortes, a todos los miembros y todos los asistentes a
treceava edicién de I&ed TBS- Stop Epidemiasy cuyos
socios fundadores somos precisamente la Organiza
Médica Colegial, junto con la SEPAR, junto cot MG/

junto con Cruz Roja. Hoy en dia ya son mas de 50 entid
las que forman parte deesta red. Quiero agradece
especialmente el impulso, el entusiasu®Julio Ancochea
como deMario Braier. Gracias a ellos dos y al presidente de la @u€en su momento que fue
Juan Jose Rodriguez Sendhmgy somos capaces de realizar esta 132 ediciorladdornada de
Actualizacion Sociosanitaria de la Red @B®p Epidemia®s deseo lo mejor que sirva para amplia
el conocimiento y compartir experiencias. Qargre todos sigamos impulsando muchos mas afios «
red sociosanitariay solidaria. Muchisimas gracias y estdis en vuestra casa, en la casa de los n
Bienvenidos.
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Acto Inaugural

Julio Ancochea Bermudez

Presidente del Comité Cientifico
de la Red TBStop Epidemias.

Buenos dias a todos. Muchas gracias
acompafiarnos esta mafiana. También r
acompafia el tiempo después de unos d
lluviosos en Madrid. Bienvenidos a estka
13.2Jornada deActualizaciorSociosanitaride la
Ral TBS Stop Epidemias. Llevamos 12 afos
actividad continuaintentando concienciar sobre
la necesidad de ser solidarios en cuestiones
salud, porque la equidad es la Gnica opcién p
lograr un mundo mas sano en el que se contro
las epidemias y las desigualdades sociosanital
LaSanidad sinFronteras esnuestro sintagma y
una aspiracion a la que no vamos a renunc
aunque a nivel politico internacional se escuct
trompetas inquietantes, cierto lenguaje béligo,
atenor de lo que leemos en las noticias 1o mej
segun la légicags prepararse para lo peo
aunque inmediatamente nos retractamos y p
ser positivos, afirmamos con convicciGio
mejor es estimular la esperanza

A titulo de ejemplo de la actual situacibn mund
y de una de las decisiones que afectan a nue:
sector es la noticia de qUeE. UUse retira de la
Organizacion Mundial de la Sal(@MS) lo que
nos plantea la pregunta sobre si este organis
de las Naciones Unidas tendra la capacidad
asumir rol de combatir las enfermedades a ni'
global y responder a las emergencias todo
mundo, sin disponer de su financiador princig
hasta ahora.Retirar la financiacién de la OM
afectard al Fondo Mundial de lacha contra el
sida, la tuberculosis y la malaria. Es induda
gue nos enfrentamos a un problema financie
que complicara la atencion de la salud univers
especialmente la de los sectores mas vulnerat
de la sociedad. Es muy preocupante el mome
en que vivimos y de las decisiones que se ton
hoy dependerd que se cumplan o no |
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? Julio Ancochea Bl

proyecciones a la baja de enfermedades comq
tuberculosis, se materialice el cumplimiento «
la Agenda 2030, sus objetivos para el desarr
sostenible. También la aspiracién de conforn
unaOne Health El informe mundial sobre [&B

2024 de la OMS alerta de que la tuberculo
resurge como principal causa de muerte p
enfermedad infecciosa. Informa de que en 20
aproximadamente 82 millones de personas
fueron diagnosticados de tuberculosis p
primera vez, la cifra mas alta registrada des
gue la OM iniciara el seguimiento mundial ¢
esta enfermedad en el ailo 1995. El informe pc
de relieve los desiguales progresos logrados e
lucha contra la misma, desafios persistent
como lo es una importante infrafinanciacion.
bien el nimero de muertesetacionadas con Iz
tuberculosis disminuyo de 132 millones en 20
a 125 millones en 2023, la cifra total de persor
gue enfermaron aument6 hasta 10,8 millone
Ante este panorama, una jornada como

nuestra es mas que necesaria, porque los fo
de amplacion de conocimiento y el debate son
manera mas eficiente para que lleguemos
acuerdos para hacer frente a una situaci
mundial inédita en la que la pandenparece ser
guenofue lo suficientemente ejemplarizadora.
Con esta 132Jrnada pretendemos, comc
siempre, que la misma sea un foro de debate ¢
contribuya a la mejora la salud universal.
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Acto Inaugural
Pilar Rodriguez Ledo

Presidenta de la Sociedad Espafiola
de Médicos Generales y de Familia.
(Entidad fundadora).

Es una jornadassunpunto de encuentro y de
reflexion, una jornada imprescindiblepor el

analisis riguroso que lleva en cada una de

ponencias Un encuentro interdisciplinar que
supone que es una gran valia poctastruccion
colectiva de soluciones para los distintos retos
nuestro sistema de salud. Este afio el progra
demuestra una vez masuna sensibilidad socia
cientifica y profesional y aunar todo esto en u
no es nada facil. Por eso creemos que esto

ayudara enfrentarnos a estos desafios cada
mas complejos que nos encontramgsen los
cualesseincluyen enfermedades respiratorias ¢
gran prevalencia, pero también infecciones

una evolucién que es cambianté&n entorno

ambiental que nos compronte y condiciona
nuestra salud y también el tema de I
determinantes sociales de la saldd losque no

podemos olvidarnos porque ademas acentu
las desigualdades y la inequidad, no solame
en entornos que nos puedan parecer diferent
o incluso que pensamos que tienen un ni
inferior al nuestro, sino también en el nuestro.
frente a todo esto sta la necesidad mas fuert
de nunca de unaMedicina deFamilia que sea
comprometiday transversal que esté preparad;
Necesitamos una atencion primaria fortaida y
con capacidad de respuesta y liderazgo y (
tenga una voz propidesde la SEMtrabajamos
cada dia por ella a través de nuestra formaci
de la investigacion, de la innovacion, de

formacion médica continuada, pero también ¢
la colaboracion en redes de conocimientag
intervencion transformadora. Porque al fin
hablamos tantas veces de transformar nues
sistema sanitario, pero tan pocas de cor
hacemos e implementamos esa transformacic
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gue creemos que estos lugares de encuentroy
reflexion deben ser donde se analicen est
puntos y demos paso a la accion.

LaRed TBStop Epidemiass una iniciativa la

cual nos une un especial carifjorque como red
supone todo eso que creemola colaboracion,
el pensamiento criticoy el compromiso firme
con los determinantes sociales, mas alla de
propia enfermedad, yendo hacia la salud, que
donde debemos encaminar nuestras accion
porque cuando simplemente nos centramos

la enfermedad ya estamos llegando tarde.

ademas porque al frente de este proyecto est
Julio Ancocheaque ademas de ser un refereni
esun visionario.Tambiénsaludara Mario Braier,

gueesta siempre ahiLa Red es urfaerramienta
de transformaciony es imprtante para unas
profesiones humanistagonela empatia, la étice
y por qué no decirlo, la ternura, también forme
parte de todo esto.

Es importante hablar de la generosidad ¢
compartir el conocimiento y del compromiso qt
esto genera para una sanidad mgsta, mas
equitativa y accesible para todos nosotros, pe
desde luego mas humana y convencida de que
este entorno de reflexién lo que vamos a hac
es algo mucho mas alla de lo académico. Qui
gque esta jornada sea inspiradora y, sobre tot
transformadora. Muchas gracias.
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Acto Inaugural

Carlos Almonacid
Vicepresidente de la Sociedad Espariola

de Neumologia y Cirugia Toracica.
(Entidad fundadora).

Muchas gracias, julio, por la invitacion y para
es un placer doble estar aqui representando ¢
Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirt
Toracica, pero especialmente, porque Ju
Ancochea fue mi profesor y he aprendido muc
con él y gracias a él est donde estoy. Con la
ensefianzas que nos has dado y la formaci
desde luego nos inculcé mucho la importancia
que la tuberculosis, nuestra especialidad, vie
de la tisiologia y la SEPAR siempre ha tenidc
compromiso con esta enfermedad y lo va
seqguir teniendo, tanto en la prevencién como
tratamiento. Hay que recordar que esl
enfermedad, por desgracia, sigue siendo L
enfermedad tratable, pero es la que mas mat:
nivel mundial; actualmente ha vuelto a tener e
protagonismo. Resaltar el traip que esta
realizando nuestro pais y nuestras diferent
sociedades en impulsar el tratamiento y

prevencion de esta patologia. Es m
importante, Pilar Rodriguez lo ha comenta
muy bien, trabajar de forma conjunta y luch
porque la tuberculosis esna enfermedad que
fue de las primeras que hemos encontrado y
creo que cuando nos extingamos segu
existiendo. Simplemente animaros y felicitar
los organizadores por esta 132 Jornada

Actualizacion Sociosanitaria de la Red-BB$

Epidemias. Muckimas gracias por estar aqui.
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Acto Inaugural

FatimaCabello Sanabria
Subdirectora del Area de Salud de Cruz Roj
(Entidad fundadora).

Buenos dias a todas y a todos, compariero
comparfieras de mesa, asistentes, amigas
amigos. Primero de todo, aunque sea formal, |
gustaria volver a dar las gracias &l TBStop
Epidemias ¥n nombre de Cruz Roja Espaiiole
julio Ancochea y a Mario Braier por darnos
posibilidad de volver a participar un afio mas
estas jornadasaqui en la sede de la OMC. Es
honor para mi estar aqui hgycoincidiendo con
el Dia Mundial de la Tuberculosis, un 24 de me
gue cada afno pone en el foco a estaegniedad
gue tiene terribles consecuencias para la sall
Como se han dicho, es una de las enfermeda
transmisibles mas letales, pero las consecuen:
sociales y econémicas no hay que dejarlas atr.
son muy importantes. Como representante
esta mesa de Cruz Rofsspafiola, una de la
entidades fundadoras de la RedBSStop
Epidemiasquiero expresar nuestro compromis
como Cruz Roja con las personas, en especial
las mas vulnerables. ¢Y por qué digo es
Porque la tuberculosis es mas que u
enfermedad, es un claro reflejo de Ie
desigualdades sociales que enfrentamos y los
nombrados determinantes sociales de la sal
juegan un papel muy importante tanto en
prevencién, en la deteccion precoz, en
diagndstico, en el tratamiento y en los cuildes
de calidad que las personas merecen.

Por ello, es fundamental que trabajemos junt
para abordar no solo los aspectos clinicos, co
se ha comentado, sino también conocer |
contextos sociales y el resto de las circunstan:
gue envuelven a las personas. Desde nue:
entidad mantenemos undirme apuesta por
trabajar de la mano de la administracion publi
y del resto de entidades en esta deteccion pre«
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y en el acompafamiento durante el tratamient
sobre todoaquellos casos, como veremos en |
siguientes ponencias, en las que las situacio
socialesy econdmicas de las personas s
complicadas. La colaboracién intersectorial c
los profesionales de la salud y la comunidad
clave para lograr un impacto real y duradel
Gracias a todas y todas por vuestra dedicacic
compromiso y espero que disfrutera de esta
132 Jornaday aprendamosun afio mas mas
sobre esta enfermedacts Muchas gracias.

REDTES ] STOP!

N CONSEJO GENERAL
GIAL | DE COLEGIOS OFICIALES
MEDICOS.
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Acto Inaugural
Julia del Amo Valero

Directora de la Division para el control del VIH
ITS, hepatitis virales y tuberculosie la
Direccion General de Salud Publigé&quidad
en Saluddel Ministerio de Sanidad

Buenos dias a todas, a todos y enhorabuen
Red BSStop Epidemias pomantener un afio
mas una jornada tan importante. Celebrar :
jornadas no es faciltodos sabemos que |
sostenibilidad de todas las acciones es un ret
vuestro éxito con esta convocatoria, con es
programa tan exigente y ambicioso es prueba
ello. Gracias por invitar al Minestio de Sanidad.
Esta mesa inaugurabk ungusto compartirla con
compaferas y con compaferos con los c
trabajamos en esta accién multisectorial «
manera regular, no solamente celebrando el [
Mundial de la Tuberculosis.Sabéis que d

Ministerio de Sanidad tuvo un cambio, un re
decreto de estructura nuevo en 2021 y crea e
Division de control de VIH, ITS, hepatitis virale
tuberculosispara tener una respuesta integrac
y con esta vision que habéis compartido todas
personas de la mesa y con la que no poder
estar mas de acuerdo. De hecho, la Direcc
General de Salud Publica en este momento tie
un apellido mas, es Direccion Gealede Salud
Publicay Equidad, porque la equidad en todas
politicas es lo Gnico quea a conseguir tene
resultados en salud sostenibles. El objetivo de
creacion de estdivision era darle impulso a |
implementacion del Plan de Tuberculosis que
aprobo por el Consejo Interterritorial de Salud
2019 y que basaba su accion en una acc
intersectorial y multidisciplinar. Empezamos
celebrar jornadas de gobernanza de reea
regular al hilo deDiaMundial de laTuberculosis,
intentando acompasarnoson la Red TBStop
Epidemias; fuiTB Jos compaferos de Sevill:
todavia no lo hemokecho bien del todo porque
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a veces nos solapamos. El afio pasado
intentamos,pero fallé porque se me bailaron la
fechas, asi que yo de aqui me comprometc
hacerla Pero bueno, estan lvan&hristiney

Carol, que seguro lo van a hacer mucho me
que yo. El objetivo de esta intersectorialidad
responder a todos estos determinante
complejos a los que nos aboca una enfermec
como la tuberculosis. En ese sentido tenen
convenios con Separ y con Sejgcon Cruz Roje
Espafiola, con quien trabajamos codo con cc
en prevencion y control de VIH, ITS, hepatiti
tuberculosis de manera integrad&ste afio el
objetivo es reforzar nuestro trabajo con

Atencién Primaria, como no puede ser de otre
manera En estos momentos estaos
iImplementana recomendaciones de la Revisic
del Plan de Tuberculosis de 2019, que se hizo
retraso por la OVID en 2024. Y estamo
desarrollando todos los comités cientificos
institucionalesNuestro objetivo es tener uHan

gue incorpore todas las mejoras que identifico
evaluacion y tenerlo listo para este verano
avanzar de manera coordinada para un fin que
creo que la Red TBStop Epidemias lleva en ¢
corazon Quiero agradecer, ademés julio, a

Mario yaJavier pr toda tu ayudaY ©n estodoy

por inaugurada esta 13brnada deActualizacion
Sociosanitaria Bienvenidos y bienvenidas.
Vamos a aprendely disfrutar. Muchas gracias.
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Acto Inaugural
Mensajede [aOMS

a la RedTBS StopEpidemias
Tereza Kasaeva

5ANBOG2NI 2F 21 hQa Df
World Health Organization.
Estimados colegas, distinguidos invitados

amigos: es un gran honor estar hoy con ustel
para la conferencia especial organizada |
Red TBStop Epidemias. En los ultimos afios,
organizacion ha crecido hasta convertirse en
plataforma wtal, que une a la comunida
cientifica y a la sociedad civil para avanzar el
lucha contra la tuberculosis y otras amena:
infecciosas. Sus debates sobre prevenci
innovacién y poblaciones vulnerables reflejan
urgencia de nuestra mision colectivpara
erradicar la tuberculosis.

Al reunirnos para conmemorar el Dia Mundial
la Tuberculosis, nos solidarizamos con
millones de personas que luchan contra
tuberculosis y honramos a los fallecidos [
causa de esta enfermedad prevenible y curat
Queremos presentar nuestros regps a todos
los profesionales sanitarios en vanguardia de
lucha para erradicar la tuberculosis y otr
enfermedades, y también a las comunidad
sociedad civil, y defensores, los programn
nacionales de tuberculosis, los socios y donan
por su incasable dedicacion y apoyo a
respuesta contra la tuberculosis.

Memorias: Sanidadsin Fronteras Edicion 53 Newsletter- Edicion83 - 22 de abrilde 2025

memorias ] remes

RED CONTRA LA TUBERCULOSIS ¥ POR LA SOLIDARIDAD

La lucha contra la tuberculosis, principal causa
muerte infecciosa en el mundestd en un
peligroso punto de inflexion, que pone en ries
los avances realizadokos recortes drasticos

abruptos en la financiacion mundial de la sal
amenazan con revertir dichos avancekl

aumento de la resistencia a los farmacc
especialmente en toda Europalos conflictos en
curso en Oriente MedidAfrica y Europa del Este
estan agravando todavia mas la situacion de
mas vulnerabled.os primeros informes a OMS
revelan graves perturbacionesn la respuesta
contra la tuberculosis en varia® los paises col
mayor incidencia de estajebido a la fuerte
dependencia en la financiacién estadounidens
siendo la region africana de la OMS la que st
el mayor impactoseguida de las regiones de As
Sudoriental y del Pacifico Occident2F. paises
hacen frente a crisis paralizantes su respueste
contra la tuberculosiy susconsecuenciason

devastadorasLa escasez de recursos humar
esta minando la prestacion de servicib®s de
diagnosticose han gravemente perturbado, Ic
gue retrasala deteccion y el tratamientolLos

sistemas de datos y vigilancia se colap:
comprometiendoel seguimiento y la gestion d
lasenfermedadesLos esfuerzos de participacic
comunitaria,incluyendo la deteccién activa d
casogde TB el cribadoy el rastreade contactos,
se deterioran, lo que retrasa el diagnostigo
aumenta los riesgos de transmision.
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Varios paises informan de deficiencias en
adquisicion de medicamentog en las cadena:
de suministro, lo que pone en peligro I
continuidaddel tratamiento y los resultados d
los pacientes.Los recortes de financiacion c
2025 amenazancon empeorar la respuest
mundial contra la tuberculosis, ya infi
financiada.En 2023, sélo el 26 #e los 22 000
millones de doélaresecesarios anualmente par
la prevencién y atencion de la TBstaba
disponible, dejando un enorme déficit.

La investigacion sobre la TB esta en cri
recibiendo solo una quinta partde los 5000
millones de dodlares anuales en 2022, lo ¢
retrasdégravemente los avances diagnosticos,
tratamientos y vacunasLa OMS lidera lo:
esfuerzos para acelerat desarrollo de vacuna
contra la tuberculosisa través del Consej
Acelerador de Vacunasontra la TB, pero lo:
avances siguen en peligren ausencia de
compromisos financieros urgentes.

El tema del Dia Mundial de la Tuberculosis
2025, "iSi! Podemos acabar con la TI
Comprometerse, invertir, cumplir,'es un audaz
llamamiento a la esperanza, la urgencia y
responsabilidadinsta a un liderazgo de alto niv
un aumento de las inversionesjna rapida
aplicacion de las recomendaciones de la O
una colaboracion multisectorial para impulsar
progreso y revertirel curso de la epidemia d
tuberculosis.

H Dia Mundial de la Tuberculosis, la Organizac
Mundial de la Salugide que se actie en varic
frentes. En primer lugar, la OMS insta
aceleracion inmediata pararansformar los
compromisos garantizados en acciones decisi
En 2023, los jefes de Estado en la Cumbre d
ONU sobre TBsumieron compromisos audace
y ambiciosos para acelerda lucha mundial
contra la TB fijando objetivos concretos
mensurables para 2027. Aunque estos
compromisos representan un hito importants
una acciorcontinua,sostenida e intensificada e
fundamental. Ampliar intervenciones requiere
politicas solidas, estrategias nacionales d
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amplio alcancey una inversion financiera par
impulsar el impact@ escala mundial, regional
nacional. En la OMS nos comprometemos
ofrecer liderazgo crucial y apoyo técnico a |
paises para reforzar surespuesta contra ls
tuberculosisEn segundo lugar, la OMS pide g
el aumentoy mantenimiento de inversione:
estratégicagara acelerar la respuesta contra
tuberculosisy hacer avanzar la investigacic
critica. La inversion sostenida en recursos,
apoyo, la atencién y la informaciérson
esenciales para lograr un accesniversal a la
atencion de la TE impulsar la investigacion
Estasnversionesmpulsanmejoras considerable:
en los resultados sanitarios salvaran millones
de vidas.En tercer lugarla OMS pide medida
urgentes para cumplircon los compromisos
acelerando rapidamente la adopciéon de |
directrices de la OM&onvertir los compromiso:
en un impacto real mediblpara las persona:s
afectadas por la tuberculosis exige algo mas «
inversién.Requiere una accién audaz y decisi
Esto implica ampliar rapidamente para alcan.
las intervenciones recomendadas por la ON
incluyendo la deteccion precoz, el diagnéstico
con pruebas rapidas, el tratamiento preventiyc
una atencién de alta calidad paratidoerculosis,
especialmente para la TB farmacorresisten
Consegquirlo a gran escala requiere un enfoc
gue abarque a toda la sociedadque no solo
refuerce los sistemas sanitariossino que
también cree entornos de apoyaonde la
prevencion y el tratamiento pueden ofrecers
eficazmenteEn cuarto lugar, la OMS insta a u
accion coordinada de los sectores, la
comunidades y la sociedad cipiéra crear un
frente poderoso y unido contra la epidemldna
respuesta multisectorial unificada es esenci
para desmantelar los principalespulsores de la
epidemia de tuberculosis:la pobreza, la
desigualdad, lalesnutricion,las comorbilidades,
los estigmas y la discriminaci@ue son barreras
gue se extienden mucho mas alla del sec
sanitario.El progreso sostenible depende de u
sélida rendiciéon de cuentasguiada por el

Sigue erla paginall
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liderazgo comunitario, impulsada pordaciedad
civil y reforzada mediante una colaboracic
intersectorial.

La OMS avanza en cabgmaa impulsar cambio:
sistémicos y politicas inclusivage garanticen a
todo el mundo, independientemente de su:
circunstancias, la oportunidad de recibir

atencion,el apoyo y la proteccién que merec
Todas estas acciones conjuntsgn esenciales
para impulsar la respuestntra la tuberculosis.
salvar vidasy alcanzar los objetivos mundiale
contra la tuberculosis.

Los proximos afios seran cruciales en la lu
contra la tuberculosisNosotros, @ la OMS
somos inflexibles en nuestro compromisan los
millones de afectados cada affdingun desafio
nos disuadird.Seguiremos proporcionando u
sélido liderazgo mundiapor mandato de los
Estados miembros, colaborando con todas

partes interesadagpara garantizar que ningun
persona, familia 0 comunidagke quede atras er
la lucha para acabar con esta enfermed
mortal. La tuberculosis es una crisis urgen
pero podemos ponerle fin si actuamos sil
tardanzaEl coste de la inaccion se mide en vic
y no podemos permitirnos perder mas.

Unase a nosotrosJuntos, somos mas fuerte:
Comprometerse, invertir, cumplir. Juntos, j
Podemos acabar con la tuberculosis.

Muchas gacias a todos.
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Invirtiendo en servicios,
investigacion e innovacion
relacionados con la
tuberculosis

Asegurando el acceso
universal a servicios
relacionados con la

tuberculosis

3

#ENDTB

b ~-
¥ -

Promoviendo la
colaboracién
intersectorial y la
rendicién de cuentas
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La videograbacion de las ponencias de la mesa se puede ver completa en nuestra web: www.redtbs.org

RED CONTRA LA TUBERCULOSIS Y POR LA SOLIDARIDAD ELUIE U N el g8

Jornada de Actualizacién

Sociosanitaria (TB-LongCOVID)
1 Lunes 24 de marzo de 2025
Comonte Gonerat b Cotepion Ofciois e Mbdicen

Mesa de Prevencion en salud en prisiones y

poblaciones en situacion precaria

Elsa Lépez Garcia
Centro Penitenciario Madrid VI: modelo de ag

Enrique Acin Garcia
TBS Situacion actual de la tuberculosis y otras g
infecciosas prevalentes en el medio peg
EMIAS ; 5
sTOPEPID Juan Jesus Hernandez Gop
La intervencion de Cruz Roja cg
refugiadas en relacion a tuk

a
v g
Juan Jels Hernandez Elsa L 6pez GarciaEnriaﬁé Acin
Julio Ancochea
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La videograbacion de las ponencias de la mesa se puede ver completa en nuestra web: www.redtbs.org

Jornada de Actualizacién
Sociosanitaria (T8-Long COVID)

1 Lunes zA do maczp da 2025
e Ot o e

Mesa Farmacéutica: Sostenibilidad, IA, y Age

Dolors Querol Manzano
Comprometidos en generar valor compartido
Monica Moro Mesa
S Sostenibilidad inteligente CONTIGO
DTB Eduardo Orteu
sTOi’EPloEMU"S Gen IA. Oportunidades 369°

Rafael Martinez Cabeza dg
¢Cual es el propésito en un lab
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La videograbacion de las ponencias de la mesa se puede ver completa en nuestra web: www.redtbs.org

3 z;adci::}dualhadév\
Mesa de epidemiologia: TB y Long COVID

Joan-Pau Millet

Situacion actual de la TB: del impacto global a la accio,

DTBS Joan B. Soriano

COVID persistente: resultados relevantes y sufrimien

STOPEP|DEM|AS pacientes 5 afios después

Joan-PauMillet. - Julio Ancochea Joan Soriano

VN N
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Memorias: Sanidadsin Fronteras Edicion 53 Newsletter- Ediciéon83 - 22 de abrilde 2025


http://www.redtbs.org/

memorias ] rees

RED CONTRA LA TUBERCULOSIS ¥ POR LA SOLIDARIDAD

La videograbacion de las ponencias de la mesa se puede ver completa en nuestra web: www.redtbs.org

RED CONTRA LA TUBERCULOSIS Y POR LA SOLIDARIDAD LG 2l 1y vt
Jornada de Actualizacién

Mesa de Comunicacion y Salud

José Manuel Gonzalez-Huesa
Relevancia y el papel de los medios en relaciéon'con la sa

Emilio de Benito Canizares

BS Periodismo que inmuniza
DT Xavier Salada /
STOPEP|DEM|AS El papel la prensa especializada en sanidad

Pilar Pérez Jiménez
Retos y claves de informar sobre salud y sa
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La videograbacion de las ponencias de la mesa se puede ver completa en nuestra web: www.redtbs.org

RED CONTRA LA TUBERCULOSIS Y POR LA SOLIDARIDAD LUk 2 le 178
Jornada de Actualizacién
13 S
[ ] L L]
Cineforum Consciente
Javier Garcia Pérez

DTBS Marta Mas Espejo
STOPEPIDEMIAS Marta Fernandez Idiago

Mairta Mas- Mario Braier- JavierGarciaPérez
Marta Fernandezldago
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Tomas Cobo Castro

Presidente del Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (entidad fundadora).

Julia del Amo Valero

Directora de la Divisién para el control del VIH, ITS, hepuatitikes y tuberculoside la Direccion
General de Salud Publica del Ministerio de Sanidad

Fatima Cabello Sanabria

Subdirectora del Area de Salud de Cruz Roja (entidad fundadora).

Pilar Rodriguez Ledo

Presidenta de la Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de Familia (entidad fundadora).
Carlos Almonacid

Vicepresidente de la Sociedad Esparfiola de Neumologia y Cirugia Toracica (entidad fundadora).
Julio Ancochea Bermudez

Presidente del Comité Cientifico de la Red-$8% Epidemias.

Tereza Kasaeva

SANBOG2NI 2F 21 h Qawall Realth Orgahization.N2 ANJ YY S @

Elsa Lopez Garcia

Directora del Centro Penitenciario Madrid-\Wranjuez.

Enrigue Acin Garcia

JefedelAreade SalucPUblicadelaSubdireccioiGeneratie SanidadPenitenciaria. MinisteridelInterior.
Juan Jesus Hernandez Gonzaizolas

Médico. Técnico del Area de Conocimiento de Salud de Cruz Roja.

Dolores Querol Manzano

DirectoraMedical & Technical Affaide Chiesi Espafia & Portugal

Maonica Moro

Responsable de Comunicaci@businesy RSC del Grupo Menarini.

Eduardo Orteu

CEO de Chatonic

Rafael Martinez Cabeza de Vaca

Director Médico de Saloz Iberia

JoanPau Millet

Responsable détrograma de TB de Barcelona en la Agencia de Salud Publica de Batbedirator
médicode Serveis Clinics.

Joan B. Soriano

Vicepresidente del Comité Nacional de Prevencion del Tabaquismo (CNPT). Consul@ivi8e la
José Manuel Gonzéldduesa

Director de Servimedia.

Emilio de Benito Cafiizares

Vicepresidente de la Asociacion Nacional de Informadores de Salud.

Xavier Salada

Director de IM Médico.

Pilar Pérez Jiménez

Jefa del Area de Salud de El Mundo.

Javier Garcia Pérez

Secretario general del Comité Cientifico de la RedSIgSEpidemias y jefe de la Unidad de Tuberculos
del HospitalUniversitario de La Princesa

Marta Mas Espejo

Directora de la Escuela Universitaria de Enfermeria de Cruz Bojeersdad Autbnoma de Madrid.
Marta Fernandez ldiago

Goordinadora de Estudiantes y Simulacion ClirksgueldJniversitaria deEnfermeriade Cruz Roja
Anna Borau

Comunicacion de la Red F8B®p Epidemias.

Maria Consuelo Alcaide

Fotografiagpara laRed TBStop Epidemias.

Mario Braier

Coordinador aeneral de la Red T®&8p Epidemias

sa)ju edioimue d A sajusuod
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La videograbacion de la entrega de premios se puede ver en nuestra web: www.redtbs.org

Jornada de Actualizacién
Sociosanitaria (TB-LongCOVID) P re I I l I O S
1 Lunes 24 de marzode 2025

Consejo Generalde Colegios Oficiales de Médicos
Plaza de Las Cortes, 11 (3" planta) Madrid : ; O I I d a r I @ Q s

Trayectoria y Mérito
Gervasio Sanchez

g“lxl.-. A " . ‘»\n\k‘l(l\.l‘i\
NA p— !

Compromiso Solidario
Marcel Barrena

Comunicacion Consciente
Servimedia

‘yar}a demar‘Pagé‘

Iniciativa Solidaria
Cruz Roja Espaiola

Sensibhilizacion Social
Carmen Comas -Mata Mira
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Premio Solidari@s 2025

Cat e g olrayectoria y Merito
Gervasio Sanchez

Fotdgrafo, periodista y reportero de guerra

Recibe el premio por su buen hacer y ética

personal durante el ejercicio de su profési a

lo largo de toda su vida, labor que es L
ejemplo de compromiso solidario.

Muchisimas gracias por el premio que me hakt
entregado y siento muchisimo no pod:
acompafaros ya que me encuentro en Colom
trabajando en diferentes proyectos fotograficc
y literarios.

Como sabéis, llevauarenta afios intentando
documentar la violencia con los seres humar
en diferenteslugares deimundo y la verdad e
que os admiro por el trabajo que hacéis ken
Red TBStop Epidemias. Por mi partgento de

paliar las consecuenciagao solamente de k&
guerras, sino también de las epidemias y de |
hambrunas, que en realidad estan vinculada
un mundo demasiado violento.

Ojald empecemos a ver un poco el final del tu
de la violencia y consigamos que haya un mul
mas feliz y en paz.

Ojala pronto volvamos a coincidir y que yo pue
acompafiaros en vuestros seminarioen

vuestros actos estar presente con ustede:
Muchas gracias.

Sarajevo = Sarajevo
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Premio Solidari@s 2025

cat e g daomuunicacion Conscier

Servimedia

Agencia de noticias

Recibe el premigor sucompromisocon la
sociedad y por su rigor profesional. Por set
un ejemplo que ayuda a la mejora del
concierto social.

Voy a intentar ser breve. Muchisimas gracias
verdad, julio y Mario, por este premio que nt
anima a sequir trabajando, a seguir luchand
peleando en este mundo de la comunicacic
gue no es facil ni es sencillo. Hay otros temas
a la gente les llammas la atencién, aparte de

politica y no voy a contar el mundo de |
farandulg quetambiéninteresa a mucha gente
Nosotros vamos a seguir ahéleando, militando
en lo social, porque pensamos que es lo n
importante, lo que mas importa a la gent
El otro dia, en una charla que di, hablaba de
gue secomentaba antes de la COVIB y en las
encuestas del Centro de Investigacion
Sociologicas (CIS), cuando se le pregunta

gente qué es lo que mas les importa a ellos,
respuestas de las personas eramrahte un

tiempoen el siguiente orden: primerge hablaba
del paroy la economia, ahora, por ejemplo, ¢
habla de la viviendg de otros temas, pero lo qu
mas preocupa a la gente de manera persona
la salud.Ese es el tema trascendental que n
preocupa a todos y cada uno de nosotrc
Cuando no tenemos salud, cuando tenem
tuberculosis, cuando tenemos miedo a qué n
pasa en nuestro cuerpo, pues eso, insigs|o

que nNOS preocupa a NoOsotros y en nues!
entorno familiar.Nosotros desde SERVIMEDI
los temas de saludos relevantes. Tenemos un
seccion de salud hacga mas de 20 afios

cuanddospoliticos hablan de asungp queremos
destacar la salud o lo social, temgse son
trascendentales que afectan a mucha gente y
vamos a dejar de pelear por ellduchas gracias

pagina20
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José Manuel Gonzalez Hues
Director de 8rvimedia
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Premio Solidari@s 2025

Cat e g GOmMpromiso Solidario

Marcel Barrena

Director decine, guionista y montador

Recibe el premioen reconocimiento a la
labor que realizay que concienciaobre los

problemas cotidianos y fortalece los vinculos
entre las personas, su moral, su éticay s

compromiso social.

Soy el director de kpeliculasEl 47, 100 metros
Mon  Petit, Mediterraneo,y del documental
Hermano CaballoY queria daros las gracic
muchisimas gracias por otorgarme este pren
solidario tan bonito y especial. Me hubier:
encantado estar en Madrid con vosotras, ¢
vosotros, para recoger el premio. De hechge c
gue si.Perdén al momentgorque no he podido
estar. @ hecho, siempre me pasa que en Mad
s6lo me ocurren cosas buenas y bonitas, co
este honor que me otorgéis. Pero estoy rodan
para una plataforma y también a nivel person
se me estan complicando las cosas en los ultir
dias y no he podidse me ha complicado la vid:
no he podido viajar a Madrid. Pero os mando e
video paque queria daros las gracias de verd:
de verdad, porque mira que en los ultimos mes
nos han pasado cosas precios&sbre todo, con
la peliculeEl 47 Pero que me den un premio fuer
de mi &mbito, pues es todavia mas bonito, porq
demuestra que el trabajo ha trascendido mas ¢
del cine, como asi ha sidi 47que ha trascendidc
muchisimo mas alla, empoderando un barr
haciendo que gente que habia perdido el anir
por luchar vuelva a luchar, vuelva a sentir
fuerza, la dignidad por luchar por s justas.
Hemos conseguido que se ponga una pkxzal
barrio a Manolo Vital, hemos conseguido qt
gente que hacia décadas o que incluso no he
ido nunca al cine, haya ido al cine en son
reivindicar a un barrio entero, no sélo Torre Ba
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Marcel Barrena
Director decine

sino Torres todos los torbarrés que hay en
Espafa. Hemo®grado cosas extraordinarias
Incluso se pinté un mural dedicadd=h47en el
cine en el que yo iba de chaval. Imaginaos lo «
ha sido este viaje para nosotros. Y este prer
solidario todavia me empodera mas para sec
buscando esas historias como lo fue mi prime
pelicula de ficcion para cine, que e
100 metrosgue la podéis ver en plataformas e
Netflix, que era la historia de Ramoén, al que
diagnosticaron esclerosis multiple, dijeron q
no podria volver a caminar, pero €l lucho pe
ser unlron Man; es una pelicula que ha ayudac
muchisimo a lospacientes con esclerosis
multiple, asi comoMediterraneq que ayudo
también a laoenegéOpen Arms y eso fue un
de las cosas mas gratificantes que me |
pasado en la vida. Asi como mi prim
documentalMon Petit que trataba sobre ur
nifio al que le habian diagnosticadbsindrome
de GuillainBarrédespués de una leucemiay qt
pese a esto seguia con todas las fuerzas y
ansias de vivir y de luchar. Mis peliculas tier
esa vertiente de lucha, de superacion,
empatia y de y de solidaridad.
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Asi que ahora decidais con este texto tan bor
de la resolucion del premique me ha llegado
otorgarme este premio, pues es un honor y st
puedo sentir un poco de vergienza por no poc
estar ahi con vosotros para recogerléero de
verdad que os lo agradezco muchisimo por tc
esto, para darme fuerzas para poder seg
luchando,buscando estas historias que mas &
del cine ayuden a la gente, como bien lo q
hacéis vosotros con vuestro altavoz y que
estado viendo la lista de invitados al actcely
programa de actividades que eealmente
espectacular y me hubiera gustadsaludaros
personalmente. &ar ahi compartiendo discursc
y experiencias con vosotros, con la gente c
sabe. Asi que muchisimas gracias, es un honc
compartiré con mis comparieros de peliculas,
productores, nuestros actores, con los persona
reales, sobre todo con los paEnajes reales.

Y siento no estar ahi, pero de alguna forma esl
Osmandoun abrazomuyfuerte desde Barcelona
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Premio Solidari@s 2025
cat e g &enalbilizacion Social
Carmen Coma®ata Mira

Vicepresidenta deBubcomité para la Prevenciol

de laTortura de las Naciones Unidas

Recibe el premioen reconocimiento a st
incansable trabajo tanto a nivel nacional
como internacional, erpro de una sociedad
gue proteja losDerechos Humanos.

Queridosniembrogde laRed TBSStop epidemias,
queridos invitados, querido doctor dulio

Ancochea, querido MarioBraier, sefioras y
sefores. Me siento profundamente conmovide
honrada al recibir este premio en la categoria
SensibilizaciornSocial. Este reconocimiento no €
s6lo un honor personal, sino también un podera
recordatorio de la importancia vital de nuest
lucha y nuestra labor conjunta en defensa de
Derechos Humanos y en la lucha incansak
contra las enfermedades infecciosa¥uestra
RedTBSStop Epidemias es un faro de esperar
en la lucha contra la tuberculosis y contra otr
epidemias. VWestra dedicacion incansable ¢
fundamental para sensibilizar sobre problem
gque afectan especialmente a los sectores n
vulnerables de nuestra sociedatla labor, no

solamente salva vidas, sino que también devue
dignidad y esperanza a quienes mas lo necesi
A lo largo de mi carrera he tenido el privilegio
trabajar por los Derechos Humanos desde
distintas responsabilidadescomo ha contado
Julio en esa inmerecida loa como miembro ¢
Subcomité de Prevencion de la Tortura de

Naciones Unidade sido y soy testigo directo di
las condiciones sanitarias infames a las que
enfrentan muchas personas privadas de libert:
Ademas, durante mi tiempo en el Defensor ¢
Pueblo he tenido el privilegio, y si, habéis oi
bien, el privilegio de poder visit a presos
espafioles en las carceles extranjeras. Y esom
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Carmen Coma®lata Mira
Vicepresidenta del Subcomité para
la Prevencion de [@ortura

de las Naciones Unidas

permitido constatar de primera mano g
terribles condiciones sanitarias a las que es
personas se enfrentan. Da igual el problema c
tengan, todo se soluciona con paracetamol o
un ibuprofenq si hay suertgd no, ni siquiera
con eso. Estas experiencias han reforzado
conviccion de que la salud y los derect
humanos estan intrinsecamente ligados y g
nuestra labor debe continuar sin descanso.
tuberculosis, igual queotras enfermedades
infecciosas no conoce fronteray decta
desproporcionadamente aal poblaciébn mas
desfavorecid. Conozco bien sus devastador
efectos en los privados de libertad, pe
también me consta que hay otros sectores m
vulnerables quetambién estan afectados.
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Es nuestra responsabilidad conjutabajar para
intentar erradicar esta epidemia de injusticia.
cada uno de ustedes lo hacen. Y por eso pare
este premio es especialmente honrosy
permitidme destacar el gran honor que supol
recibir este premio en manos del doctor du
Ancochea presidente delComité Gentifico de la
Red TBStop Epidemias Su trayectoria
profesional y humana es manifiesta y es un f:
de inspiracion para todos nosotros. Es
referente para quienes trabajamos por ur
sociedad mas justa y saludable.

Este premio renueva mi compromiso para luct
por un mundo mucho mejor. Asi que 0s invitc
todos a continuar con esta labor crucial, a
desfallecer y a seguir adelante y a poder ha
efectivo el lemade la Organizacion Mundial de
Salud: Juntos, Si! Podemos acabar con
tuberculosis.
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Premio Solidarios 2025
cat e g dnieiativa Solidaria
Quz Roja Espanola

Recibe el premigor el esfuerzo institucional
de la organizacién y sus cooperantes y e
reconocimiento a la labor realizaddurante

la tragedia de la DANA en la Comunida
Valenciana, una accion al servicio de las

personas que genera amparo e ilusion

Buenos dias, ya casi buenas tardes a todos
todas. La verdad es que es absolutamel
emocionante. Estoy emocionada, primero p
compatrtir con los premiados y las premiadas ¢
me han precedido. Enhorabuena a todos vy
todas. Y luego por recibir este pné y con esta
introduccion quese nos ha hechpy lo bien que
has descrito lo que estamos haciendo y
respuesta que hemos daddstamos dando vy
seguiremos dando a esta emergencia, a €
DANA Este premio, sin duda es para las perso
gue forman partede Cruz RojaResaltar evalor

mas las personas voluntarias y las perso
trabajadoras. Lo has dicho muy bien, casi 8(
personas de todo el territorio han pasado por a
por esas tierras de Valencia y otros territorios g
no son tannombradosporque la repercusion nc
fue tan importante. Quiero decir que esc
voluntarios y esas personas trabajadoras

estaban alli cuando ocurrio la emergenc
Teniamos 13 asambleas locales en las zc
afectadas, de hecho, hemos perdido totalmeate
cuatro, incluido un centro logisticoYestar alli Is

permitid dar respuestanmediatg nos permitio
dar respuesta desde el primer momento. Tambi
es verdad que toda l@uz RojaEspariola se pusc
en marcha para ver cuando se podia accede
contribuir a esa respuesta, pero también todos |
equipos en ese plan que ya han mencionado a
afios de como teniamos que seguir ahi, estuvir
en el primer momento ayudando a salvar vid
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Maria del Mar Pageo Giménez
Presidenta deCruz Roja Espafiola

con esosalbergues, atendiendo necesidads
bésicas. Estamos ahora en la recuperaci
hemos habilitado 18 puntos en todo el territori
con asistencia psicoldgica, asistencia juridi
asistencia sociahdemas, sguimos atendiendo
necesidades béasicas, seguimos con esas orl
porque hay muchos ascensores que todavia
se han recuperado. En definitiva, estam
trabajando en esa recuperacion y ahi vamo
seguir. Y nuestra tercera fase que llegara y «
ya estamosniciandoel trabajg es esa fase d«
fortalecimiento y resiliencia. Esperemos (|
llegue y nuestra idea es culminar todo el trabe
gue estamos haciendo en la Dana en prepare
toda la sociedad, porque estas emergencias
van a seguir repitiendo, esos n@menos
meteoroldgicos extremos y otras emergenci
complejas como las pandemias, van a seguir
y nuestra idea es trabajar también en fortalec
a toda la sociedad para afrontar esa emergent
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LEOUITUS UriIC)

Muchisimas graciauiero decir unaosita mas
iEnhorabuena por la jornada de trabajo de e
mafiand Vaya nivel. Lo he disfrutado muchisirr
Vaya nivel. Enhorabuena los ponentes vaya
ponencia a todos y todas. Para mi ha sido
aprendizaje. Yoque soy médico, pero hace dc
afos estoy en excedenciaiplaresponsabilidad
de presidir Cruz Rojdspafiola € volver y
sentirme médico y aprendiendo ha sido
auténtico lujo.

Y ya termino. Cruz Rofgspafiola tiend 60 afos
de historiade mandato humanitario. Vamos .
seguir haciéndolo desde nuestro principio
neutralidad e imparcialidady siempre, como
decia MartaMas: estamogunto a las personas esituacion de vulnerabilidad, las personas que es
en los margeney hacia los que no se dirige la mirada. Ahi es donde pone el foco Cruz
Muchisimas gracias

pja desplegados durante la DA

Equipos de Cruz.R
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Proximas jornadas de la Red TBS -Stop Epidemias
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