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Envejecer con salud supone mucho mds que
+ sumar anos: es aprender a vivirlos con
+ vitalidad, autonomia y propdsito
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Asomega Maiores continda
su ciclo de webinars con la
propuesta “Vida a los aios”.

Esta nueva jornada en el
Complejo Hospitalario
Universitario de Vigo estard
dedicada al
envejecimiento saludable.

Profesionales de distintos
dmbitos analizardn cémo los
programas de
envejecimiento activo, la
cirugia y las nuevas
tecnologias pueden mejorar
la calidad de vida de los
mayores.
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PRESENTACION

MIGUEL ANTONIO G.
SANTALICES CAAMANO
Presidente del Conselleiro de
Parlamento de Sanidade de

Galicia la Xunta

' PROGRAMAS DE
ENVEJECIMIENTO ACTIVO
ANTON ACEVEDO |
Director xeral de Maiores
e Atencion Sociosanitaria
de la Xunta de Galicia

y LA CIRUGIA EN EL
PACIENTE ANCIANO

JOSE MANUEL VEGA |
Especialista en Geriatria

—= ENVEJECIMIENTO
== SALUDABLE Y NNTT
LUIS ALVAREZ SABUCEDO | +

Subdirector del AtlaNTTic. /[ )
Universidad de Vigo

CLAUSURA

JOSE MANUEL
OLIVARES | Dtor.
asistencial Area
Sanitaria de Vigo

FRANCISCO
JAVIER PUENTE |
Gerente del Area
Sanitaria de Vigo

MODERADORES

INMACULADA RAMOS | Directora Distrito Sanitario de Monforte de Lemos
ALBERTO FERNANDEZ VILLAR | Jefe Servicio de Neumologia del CHUVI
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