
ENVEJECIMIENTO SALUDABLE

VIDA 
A LOS AÑOS

Envejecer con salud supone mucho más que
sumar años: es aprender a vivirlos con

vitalidad, autonomía y propósito
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sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet 
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Asomega Maiores continúa
su ciclo de webinars con la

propuesta “Vida a los años”. 

Esta nueva jornada en el
Complejo Hospitalario

Universitario de Vigo estará
dedicada al 

envejecimiento saludable.

Profesionales de distintos
ámbitos analizarán cómo los

programas de
envejecimiento activo, la

cirugía y las nuevas
tecnologías pueden mejorar

la calidad de vida de los
mayores.



LA CIRUGÍA EN EL
PACIENTE ANCIANO

VIDA 
A LOS AÑOS
PRESENTACIÓN
MIGUEL
SANTALICES
Presidente del
Parlamento de
Galicia

ANTONIO G.
CAAMAÑO
Conselleiro de
Sanidade de
la Xunta

ANTÓN ACEVEDO |
Director xeral de Maiores
e Atención Sociosanitaria
de la Xunta de Galicia

PROGRAMAS DE
ENVEJECIMIENTO ACTIVO

JOSÉ MANUEL VEGA |
Especialista en Geriatría

LUIS ÁLVAREZ SABUCEDO |
Subdirector del AtlaNTTic.
Universidad de Vigo

ENVEJECIMIENTO
SALUDABLE Y NNTT

JOSÉ MANUEL
OLIVARES | Dtor.
asistencial Área
Sanitaria de Vigo

FRANCISCO
JAVIER PUENTE |
Gerente del Área
Sanitaria de Vigo

CLAUSURA

MODERADORES
INMACULADA RAMOS  | Directora Distrito Sanitario de Monforte de Lemos
ALBERTO FERNÁNDEZ VILLAR  | Jefe Servicio de Neumología del CHUVI
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INSCRIPCIÓN PREVIA
PARA ASISTIR

PRESENCIALMENTE

ENLACE A LA
EMISIÓN
EN DIRECTO
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