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IV BECA DE
OFTALMOLOGÍA

2.000€ para una estancia formativa de dos

meses en el Servicio de Oftalmología del

Hospital Clínico San Carlos de Madrid. En

eso consiste lo lograda por Amaia Urcelay,

residente del Hospital de Ourense que se ha

hecho con la última edición de la beca.

ENERO 2025

https://www.comunidad.madrid/hospital/clinicosancarlos/profesionales/servicios-quirurgicos/oftalmologia
https://www.comunidad.madrid/hospital/clinicosancarlos/profesionales/servicios-quirurgicos/oftalmologia


El Centro Gallego de Madrid acogió un emotivo

acto de reconocimiento a dos de los grandes

referentes de Asomega: los doctores Aniceto

Charro y Francisco Ruza, primeros presidentes

de la entidad y figuras clave en su historia.

Ambos fueron distinguidos con el título de

Médicos Hipocráticos, un reconocimiento que

pone en valor su trayectoria profesional y

humana.

MÉDICOS
HIPOCRÁTICOS
DE ASOMEGA

MAYO 2025



Luis Paz-Ares recibió el XXIV Premio Nóvoa

Santos de Asomega en un acto celebrado en

el Pazo de Fonseca de Santiago que reunió a

las principales autoridades sanitarias y

políticas de Galicia y sirvió para ensalzar

tanto la trayectoria del galardonado como los

valores fundacionales de la entidad: rigor

científico, compromiso humanista y vocación

universal.

Evento patrocinado por AstraZeneca.

XXIV PREMIO
NÓVOA SANTOS

JUNIO 2025



En el marco del XXIV Premio Nóvoa Santos se

otorgaron las otras dos partes del galardón

correspondientes a la iniciativa de Asomega

Nova para un proyecto de investigación de un

joven científico gallego (en este caso la

oncóloga Lola Rodríguez Nogueira) y a la

propuesta de Asomega Axuda para una

iniciativa de humanización sanitaria, que

recayó en Aspronaga.

ASOMEGA AXUDA
Y ASOMEGA NOVA

JUNIO 2025

XXIV PREMIO NÓVOA SANTOS



RESPIRARTE 2025
La Casa de Galicia en Madrid acogió una nueva

edición de respirARTE, iniciativa impulsada por

Asomega y VitalAire-Air Liquide Healthcare cuyo

propósito es ofrecer una experiencia

transformadora para personas con

enfermedades respiratorias. 

Bajo el lema "O Camiño da Vida", la jornada

reunió a pacientes, profesionales sanitarios e

instituciones en un encuentro donde se conjugó

ciencia, empatía y cultura.

JUNIO 2025



Los Peregrinos de Marte, con el respaldo de Asomega

Axuda, han culminado una vez más su Camino de

Santiago. Un equipo formado por doce niñas, niños y

adolescentes con discapacidad intelectual

(mayoritariamente con TEA), acompañado por sus

familiares y voluntarios, y con el soporte de

DisCamino, han partido desde Vigo en dirección a la

emblemática Plaza del Obradoiro.

Actividad realizada con el patrocinio de Abanca.

ASOMEGA AXUDA CON
LOS PEREGRINOS DE
MARTE

JULIO 2025



El Parador de Monforte de Lemos ha sido

punto de reflexión y celebración en un nuevo

Encontro de Verán de Asomega. Una cita que

la Asociación de Médicos Gallegos ha

consolidado como referencia del verano

sanitario gallego y que en esta ocasión ha

girado en torno a dos conceptos conectados:

longevidad y ruralidad.

ENCONTRO DE
VERÁN EN
MONFORTE

AGOSTO 2025



IV BECA DE
MEDICINA RURAL
El primer premio, al que se destinan 5.000

euros, ha sido para un proyecto de

Manzaneda-Chandrexa de Queixa, mientras

que el accesit, dotado con 1.000 euros, se

ha concedido a una propuesta de la

comarca de Valdeorras. 

Como en ediciones anteriores, la de este

año contó con el respaldo de Menarini.

AGOSTO 2025



I FESTIVAL DE LA
LONGEVIDAD DE SAN
XOAN DE RÍO
Uno de los hitos de esta jornada fue la firma del

Manifiesto de los Pueblos por la Longevidad, un

documento que reivindica el envejecimiento

como motor de transformación social y pone el

foco en el mundo rural como epicentro de ese

cambio. Asomega se ha adherido oficialmente a

este manifiesto.

AGOSTO 2025



El 18 de septiembre el Hospital Universitario de

La Princesa de Madrid acogerá una nueva

edición de “Visionarios. Innovación y futuro en

enfermedades respiratorias”. 

La jornada contará con la implicación directa

de varios miembros de Asomega, reforzando el

compromiso de la asociación con el avance

científico y la mejora de la atención en

patologías respiratorias.

ASOMEGA EN
"VISIONARIOS"

SEPT-DIC 2025 

https://www.asomega.es/wp-content/uploads/01_VISIONARIOS-2025-Agenda.pdf
https://www.asomega.es/wp-content/uploads/01_VISIONARIOS-2025-Agenda.pdf


Bajo el título “Trayectoria y Vida”, la Academia

Asomega organiza el próximo 11 de octubre en

Santiago de Compostela una jornada dirigida a

estudiantes de Medicina, residentes y adjuntos

jóvenes. Bajo la dirección de Luz Couce y Angel

Carracedo, se abordarán cuestiones de

neonatología, genética, enfermedades respiratorias,

atención primaria, etc.

JORNADA DE LA
ACADEMIA
ASOMEGA

SEPT-DIC 2025 



CONVOCATORIA
PREMIOS
"PRESENZA"
Los Premios Presenza “Coidados con

ciencia e alma” nacen para reconocer,

visibilizar y promover proyectos

innovadores y comprometidos en el ámbito

de la atención sociosanitaria a personas

mayores en residencias. La convocatoria la

impulsan Asomega Maiores y la Consellería

de Política Social e Igualdad de la Xunta

SEPT-DIC 2025 



Asomega prepara la cuarta edición de su jornada

dedicada a los mayores, que regresará a Vigo tras

su paso por Lugo y Ourense. Tras abordar en años

anteriores cuestiones como las nuevas

tecnologías, la salud mental y la atención primaria,

la cita volverá a reunir a expertos para reflexionar

sobre retos y soluciones de futuro.

JORNADA DE
ASOMEGA MAIORES
EN VIGO

SEPT-DIC 2025 



COLOQUIO SOBRE
CÁNCER
Asomega celebrará su tercer coloquio

sobre cáncer en la Casa de Galicia,

consolidando una cita ya imprescindible

tras las ediciones de 2023 y 2024. 

Expertos de primer nivel compartirán los

avances más recientes en prevención,

investigación y tratamiento, reafirmando el

compromiso con la salud y la divulgación.

SEPT-DIC 2025 



Asomega Axuda celebrará un acto en el Centro

Gallego para entregar su donación a la Agrupación

Artística Rosalía de Castro, en un homenaje a su

trayectoria y labor cultural. El evento reconocerá la

contribución de la agrupación a la promoción de la

música y la identidad gallega.

ASOMEGA AXUDA CON
LA AGRUPACIÓN
ROSALÍA DE CASTRO 

SEPT-DIC 2025 



INSIGNIA DE ORO
2025
Asomega entregará su Insignia de Oro 2025

a Susana Rodríguez Gacio, médica

especialista en Medicina Física y

Rehabilitación y campeona paralímpica de

triatlón. Su excepcional trayectoria une

ciencia y deporte, siendo un ejemplo de

superación, compromiso y orgullo gallego.

SEPT-DIC 2025 




