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El Instituto Nacional de Estadistica (INE) estima que en 2068 habra
mas de 14 millones de personas mayores, el 29,4% del total de una
poblacion de 48.531.614 habitantes.

Castillay Ledn, Galicia, Asturias, Aragén y Pais Vasco son las comuni-
dades autbnomas mas envejecidas.

Como consecuencia, la atencion socio-sanitaria se enfrenta a nue-
vos desafios. Prestar atencién a los mayores no es solo una cuestion
de ética y de justicia, sino también algo que nos dignifica como so-
ciedad y como individuos.

Por todo ello la Asociacion de Médicos Gallegos (ASOMEGA) a tra-
vés de su grupo de trabajo Asomega MAIORES emprende esta linea
de iniciativas de formacion y divulgacién. Su objetivo se concreta en
fomentar el analisis y la reflexién a partir del conocimiento aportado
por expertos de primer nivel.

El presente foro, que se celebrard de forma presencial y también se
retransmitira online, es su primer fruto.
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PROGRAMA

Bienvenida

Dra. Inmaculada Ramos

Vicepresidenta de Asomega. Directora del Distrit
Monforte de Lemos. Area Sanitaria de Lugo, A

Presentacion

Ramon Ares Rico
Cerente del Area Sanitaria de Lugo, A Marifia e

Primera intervencion

TELEMEDICINA: QUIERO INGRESAR EN LA (
Emilio Casariego

Jefe de Servicio de Medicina Interna del Hc
Augusti de Lugo.

Segunda intervencion

PROGRAMA DE TELEASISTENCIA EN
Benigno Roson Calvo

Subdirector general de Sistermas y
Servicio Gallego de Salud (Sergas).

Tercera intervencion

TELEFARMACIA
Luis Margusino

Jefe de Seecion de Farr
Corufia (CHUAC).
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