
FEIRA DA
SAÚDE

ASOMEGA

AFUNDACIÓN
Santiago de Compostela
 5, 6 y 7 de mayo de 2022

ORGANIZA EN EL MARCO DEL

2Médicos 
ENCONTRO 
MUNDIAL de 

Galegos



La sede de Afundación (Rúa do Villar 19, Santiago de Compostela) 
acoge la primera Feira da Saúde Asomega, un espacio abierto a 
toda la ciudadanía que se desarrolla en paralelo a la celebración 

del II Encontro Mundial de Médicos Galegos. 

PROGRAMA

ACTIVIDADES

20 h. EL CAMINO DE SANTIAGO Y LA SALUD

Presentación: ELOÍNA NÚÑEZ - Gerente del Área de Santiago y Barbanza 
RAFAEL LÓPEZ - Director de Academia Asomega

18 h. ENVEJECIMIENTO SALUDABLE

Presentación: BENJAMÍN ABARCA - Ex presidente SEMG / 
ANTÓN ACEVEDO - Director xeral de Atención Sociosanitaria

11 h. SALUD Y MUJER

Presentación: MARINA BLANCO  - Neumología CHUAC   
BELÉN LÓPEZ VIÑAS - Ginecología CHUAC

JUEVES 5 
DE MAYO

Primera 
jornada

SÁBADO 7 
DE MAYO

Tercera 
jornada

VIERNES 6 
DE MAYO
Segunda 
jornada

12 h. INAUGURACIÓN INSTITUCIONAL DA FEIRA DA SAÚDE

Miguel Santalices - Presidente del Parlamento de Galicia
Fabiola García Martínez - Conselleira de Política Social
María Jesús Lorenzana - Conselleira de Emprego e Igualdade
Rosa Quintana - Conselleira do Mar
Xosé A. Sánchez Bugallo - Alcalde de Santiago
Julio Ancochea - Presidente de Asomega

12:30 h. PUESTA EN MARCHA DEL CAMINO DE SOLIDARIDAD

19:30 h. PRESENTACIÓN DE LA 
FUNDACIÓN MUSEO DO MÉDICO RURAL

VIERNES 6 
DE MAYO
Segunda 
jornada

MUSEO DO MÉDICO RURAL SHOW COOKINGCAMINO DE SOLIDARIDAD

Hospitales y hospitalidad en el Camino 
de Santiago
Xesús Palmou  
Presidente de la Academia Xacobea

Los cuidados en el Camino de 
Santiago
Rosendo Bugarín  
Médico de Atención Primaria

Pautas para un envejecimiento saludable
Carlos Bastida  - Presidente SEMG Galicia 

Una muestra del material del Museo do Médico Rural 
de Maceda (Ourense) se expondrá en el marco de 

esta Feira da Saúde para reivindicar la memoria y el 
ejercicio de una Medicina eminentemente humana.

Asomega Axuda promueve una acción en beneficio 
de la Asociación Gallega de Fibrosis Quística: los 

metros que los asistentes recorran en las cintas de 
correr expuestas se canjearán por donaciones.

Con la colaboración del Centro Superior de Hosteleria de 
Galicia (CSHG), demostración del empleo de conservas 
para una dieta saludable. El sábado día 7 a las 13:00 h.

Las mujeres también tenemos que 
proteger nuestro corazón
Milagros Pedreira - Cardióloga

Estilo de vida, la medicina del día a día
Estíbaliz Díaz Balboa - Fisioterapeuta

Miguel Carrero - PSN
Julio Ancochea - Asomega
Francisco Martelo - Real Academia de 
Medicina y Cirugía de Galicia
José Manuel Lage - Museo do Médico Rural
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12 h. SALUD Y DIETA ATLÁNTICA

Presentación: ROSA QUINTANA - Conselleira do Mar / 
Moderación: ANICETO CHARRO - Presidente de honor de Asomega

La dieta atlántica como fuente de salud
Rosaura Leis   - Nutrición Pediátrica CHUS 
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