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Estimado/a amigo/a, 

Hace más de dos años ASOMEGA se embarcó en una de sus 
aventuras más ilusionantes y ambiciosas: la organización 
del Encontro Mundial de Médicos Galegos, un foro para reu-
nir a los profesionales de la sanidad de origen gallego que 
ejercen por todo el mundo. 

La apuesta era arriesgada por cuanto el elemento en común, 
la galleguidad, apela a un sentimiento, a unos afectos y a 
unas vivencias muy personales. ¿Encajaría esto con los prin-
cipios de rigor científico, atención a la innovación, eviden-
cia...? La respuesta fue un contundente sí en forma de más de 
250 asistentes presenciales, 3.000 por vía telemática y un eco 
mediático inusitado para un evento de carácter científico.

Abordamos la segunda edición con más experiencia, mayor 
solidez en las propuestas de ASOMEGA y el convencimiento, 
reafirmado tras el anterior Encontro, de que la Medicina, la 
ciencia en general, ejercida con alma aglutina a los profesio-
nales sanitarios como ningún otro concepto lo consigue.

Nuestra ilusión es máxima, y también nuestra ambición de 
hacer de este Encontro un foro que supere al anterior en pro-
yección de la Medicina gallega, visibilidad e impacto. Para 
ello tendemos la mano a todos los actores relevantes del 
sector sociosanitario que quieran acompañarnos en esta 
travesía. Esperamos contar con tu apoyo y colaboración.   

JULIO ANCOCHEA
PRESIDENTE DE ASOMEGA
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COMITÉ DE HONOR

Presidencia de honor
Excmo. Sr. D. Alberto Núñez Feijóo
Presidente de la Xunta de Galicia

Miembros de honor
Excmo. Sr. D. Miguel Ángel Santalices Vieira

Presidente del Parlamento de Galicia.

Excmo. Sr. D. Julio García Comesaña
Consejero de Sanidad. Xunta de Galicia.

Excmo. Sr. D. Xosé Antonio Sánchez Bugallo
Alcalde de Santiago de Compostela.

Excmo. Sr. D. Antonio Rodríguez Miranda
Secretario General de Emigración. Xunta de Galicia.

Ilustrísimo Sr. D. Francisco Martelo Villar
Presidente de la Real Academia de Medicina de Galicia.

Sr. D. Antonio López Díaz
Rector Magnífico de la Universidade de Santiago de Compostela.

Sr. D. Julián Álvarez Escudero
Decano Facultad Medicina Universidad Santiago de Compostela.

Sr. D. José Flores Arias
Gerente del Servicio Gallego de Salud.

Sr. D. Isidro Lago Barreiro
Presidente Consejo Gallego de Colegios Médicos.

Excmo. Sr. D. Miguel Carrero López
Presidente Grupo PSN.
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JUNTA DIRECTIVA 
DE ASOMEGA

Presidencia de honor
Aniceto Luis Charro Salgado
Catedrático emérito de Endocrinología, Metabolismo y Nutrición. Facultad de
Medicina. Universidad Complutense de Madrid.

Presidente
Julio Ancochea Bermúdez
Profesor Titular de la Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de 
Madrid. Jefe del Servicio de Neumología del Hospital La Princesa, Madrid.

Vicepresidentes
José María Eiros Bouza
Catedrático de Microbiología de la Universidad de Valladolid. Jefe del Servicio 
de Microbiología del Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid.

Francisco García Río
Presidente de la Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica (SE-
PAR). Catedrático de Medicina de la Universidad Autónoma de Madrid. Jefe de 
Sección de Neumología del Hospital Universitario La Paz. 

M. Inmaculata Ramos
Directora del Distrito Sanitario de Monforte de Lemos.

Secretario
Adolfo De la Fuente López 
Médico Especialista en Endocrinología.

Vicesecretario 
Julián García Feijóo
Secretario general de la Sociedad Española de Oftalmología (SEO). Catedrá-
tico de Oftalmología Universidad Complutense de Madrid. Jefe de Servicio de 
Oftalmología del Hospital Universitario Clínico San Carlos de Madrid. 

Tesorero 
Felipe Couñago Lorenzo
Jefe asociado del Servicio de Oncología Radioterápica del Hospital 
Universitario Quirónsalud, Madrid. Coordinador de Asomega Nova.
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Vocales

Esther Barreiro Portela
Servicio de Neumología, Hospital del Mar-IMIM, CIBERES, Universidad Pompeu 

Fabra de Barcelona. Editora jefe de ERJ Open Research (ERS).

Roberto Conde
Fundador y secretario del Consejo de Administración de Cantabria Labs - 

Nutrición Médica. 

Ana Fernández-Teijeiro Álvarez
Presidenta de la Sociedad Española de Hematología y Oncología Pediátricas 

(SEHOP). Jefe de sección de Onco-Hematología Pediátrica del Hospital Univer-
sitario Virgen de la Macarena de Sevilla.

José Antonio Gegúndez Fernández
Profesor Asociado Universidad Complutense de Madrid

Servicio de Oftalmología del Hospital Universitario Clínico San Carlos Madrid.

Ignacio López Balboa
Director y Presentador de Programas Científico-Médicos 

en Galicia es Radio, Santiago de Compostela.

Ramón Mel Cadahía
Oncology Franchise Head - DDR & Alliance en AstraZeneca.

Ana Pérez Domínguez
Directora Médico y de Asuntos Regulatorios de AstraZéneca en España.

María Rodríguez Vázquez 
Public Affairs Sanofi España.
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ACADEMIA
ASOMEGA

Director
Rafael López López
Jefe del Servicio de Oncología Médica del Complexo Hospitalario Universitario 
de Santiago de Compostela.

Vocales
Benjamín Abarca
Secretario general de la Federación de Asociaciones Científico Medicas 
Españolas (FACME) y ex presidente de la Sociedad Española de Médicos 
Generales y de Familia (SEMG).

Bartolomé Burguera
Director de los programas contra la obesidad en el Endocrinology and 
Metabolism Institute Cleveland Clinic.

Javier De Toro
Jefe de Servicio de Reumatología del Complejo Hospitalario Universitario de A 
Coruña.

Alberto Fernández Villar
Jefe de Servicio de Neumología del Complejo Hospitalario Universitario de 
Vigo.

Eloína Núñez 
Gerente del Área Sanitaria de Santiago de Compostela y Barbanza.

Ana Pastor
Jefa de Servicio de Neurocirugía del Complejo Hospitalario Universitario de 
Ourense.
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Jueves 5 de mayo de 2022

17:30

18:15

18:45

19:15

19:30

Acto inaugural
Bienvenida del presidente de Asomega.

Discursos de las autoridades sanitarias.

Conferencia inaugural
Las pandemias en la historia del Camino de Santiago
José María Eiros Bouza  

Charla-coloquio “Amizades e sentidiño”
Emilio Bouza
José María Eiros Bouza
Benito Regueiro

Cierre del acto
Himno de Asomega

Cóctel de bienvenida

Universidad de Santiago. Palacio de Fonseca               PROGRAMA OFICIAL

SESIÓN INAUGURAL
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Viernes 6 de mayo de 2022

PROGRAMA OFICIAL 	        Salón de Actos Facultad de Medicina de la USC

EL CAMINO DE EXCELENCIA DE LA MEDICINA GALLEGA - 
PASADO, PRESENTE y FUTURO
COORDINADORES
Francisco García Río y Rafael López López

Del Hospital Real al Clínico de hoy: 60 años de Medicina 
Universitaria en Santiago
Joaquin Potel Lesquereux

La realidad y su posicionamiento en Europa
José Ramón Gonzalez Juanatey

Galicia oportunidade
Luis León Mateos

PREVENCIÓN Y HÁBITOS DE VIDA SALUDABLES 
COORDINADORES
Rosaura Leis y Benjamín Abarca

Dieta Atlántica:

	 - Saludable para el individuo
	    Diego Bellido
	 - Saludable para el medio ambiente
	    Gumersindo Feijóo

Beneficios de la actividad física y del deporte en la salud, 
y en la de las personas con necesidades especiales
Javier Rico y Susana Rodríguez Gacio​

Las nuevas tecnologías al servicio de la prevención y de 
los hábitos de vida saludables​
Rafael Carlos Vidal Pérez

09:00

10:00
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CAFÉ

INVESTIGACIÓN E INNOVACIÓN EN LA MEDICINA 
GALLEGA  
COORDINADORES
Esther Barreiro y Luis Paz Ares

Diagnóstico y cribado en el cáncer de pulmón: puesta 
al día y oportunidades de futuro.
Luis Seijo Maceiras

Innovación y robótica en la medicina y cirugía gallega.
Diego González Rivas (por confirmar)

Estado del arte en I+D+i en Galicia: puesta al día y 
oportunidades de futuro.
Xosé R. Bustelo  (por confirmar)

El camino hacia la curación del cáncer desde la 
investigación básica a la aplicada: el melanoma como 
ejemplo.
Marisol Soengas  (por confirmar)

11:30

12:00

Viernes 6 de mayo de 2022

PROGRAMA OFICIALSalón de Actos Facultad de Medicina de la USC
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Viernes 6 de mayo de 2022

COMIDA

GESTIÓN SANITARIA Y CUIDADOS: ¿Y AHORA QUÉ? 
PROYECTOS CON ALMA   
COORDINADORES 
Inmaculata Ramos y Eloína Núñez

Colaboración público-privada: ¡¿Amigos para siempre!?
José Manuel Baltar

Retorno al pasado o regreso al futuro
José Francisco Sedes

El alma de la continuidad asistencial: el nuevo rol del 
profesional de Enfermería
Victoria Carral

Hacia un nuevo modelo de cuidados en Galicia
Antonio Acevedo 

CAFÉ

14:00

15:00

16:30

PROGRAMA OFICIAL 	        Salón de Actos Facultad de Medicina de la USC
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Viernes 6 de mayo de 2022

PROGRAMA OFICIALSalón de Actos Facultad de Medicina de la USC

CIENCIA Y VALORES: LA DIMENSIÓN HUMANA DE LA 
MEDICINA   
COORDINADORES
Ana Pastor y Julio Ancochea

El ser humano en el centro del universo
Ana Pastor

The Doctor as a Humanist
Jonathan McFarland

Con... Ciencia
José Manuel Solla

De Separ Solidaria a Asomega Axuda
Julio Ancochea

MESA COLOQUIO: El futuro ya está aquí
MODERADOR
Ignacio Balboa

Julián García Feijóo
Eduardo López Bran
Andrés Rodríguez Lorenzo 
José María Suárez Quintanilla 

FIN DE LA PRIMERA JORNADA

CENA

17:00

18:30

19:30

21:00
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LA MEDICINA GALLEGA: INNOVACIÓN Y LIDERAZGO  
COORDINADORES
Alberto Fernández Villar y Antonio Gómez Caamaño

Telemedicina en VNI y trastornos del sueño, ¿una realidad?
Mar Mosteiro

Cirugía robótica oncológica en Galicia. Presente y futuro.
Manuel Ruibal

Protonterapia disruptiva: radioterapia y más allá
Yolanda Prezado

CAFÉ

IMPULSO ASOMEGA: COMPROMISO, DIVERSIDAD, FUTURO E 
INTERNACIONALIZACIÓN DE LA MEDICINA GALLEGA   
COORDINADORES
Ana Fernández-Teijeiro y Felipe Couñago

ASOMEGA MULLER
Nanomedicina en cáncer pediátrico
María J. Blanco Prieto

ASOMEGA NOVA / ASOMEGA INTERNACIONAL
Alternativas al MIR: formación fuera de España
	 - La visión desde Europa
	    Alejandro Barros González
	 - La visión desde EEUU
	    Fernando Brea-Parrilla

Perspectiva senior de la formación médica en EEUU
Bartolomé Burguera​

Marca Galicia en el mundo
Antonio Rodríguez Miranda

Sábado 7 de mayo de 2022

09:00

11:00

11:15

PROGRAMA OFICIAL 	        Salón de Actos Facultad de Medicina de la USC
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13:00

 

13:30

14:00

14:15

SESIÓN DE CLAUSURA   

Charla-coloquio: “El mundo post Covid: ¿cuándo? Y 
sobre todo, ¿cómo?”
MODERADOR
Joan B. Soriano

Juan Gestal
María Jesús Lamas
Pilar Rodríguez Ledo

Conferencia magistral
La alianza de la nanotecnología y la biotecnología en el 
desarrollo de terapias innovadoras
María José Alonso  

CIERRE DEL II ENCONTRO
Discursos institucionales.

CÓCTEL DE CLAUSURA

Sábado 7 de mayo de 2022

PROGRAMA OFICIALSalón de Actos Facultad de Medicina de la USC
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ACTIVIDADES PARALELAS

En las semanas previas a la celebración del II Encontro Mundial de 
Médicos Gallegos, ASOMEGA va a organizar en las cuatro provincias 
gallegas una serie de actividades divulgativas protagonizadas por 
profesionales de la sanidad de primer nivel. 

Coordinadas por Academia Asomega, estas acciones, en forma de 
charlas, encuentros o conferencias, tendrán lugar en las sedes de 
los colegios de médicos gallegos. 

La temática de las propuestas versará sobre asuntos médicos de 
actualidad y de interés social como:

- asma
- epoc
- Covid persistente
- cáncer
- enfermedad cardiovascular 

ASOMEGA
NOSA
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ACTIVIDADES PARALELAS

Santiago de Compostela acogerá la primera Feira da Saúde 
Asomega, que coincidirá con la celebración del II Encontro Mundial 
de Médicos Galegos.

En un espacio habilitado a tal efecto los ciudadanos y visitantes 
de Santiago encontrarán un espacio abierto a todos en el que la 
divulgación práctica será el motivo central de demostraciones, 
charlas, acceso a determinadas pruebas y talleres.

Bienestar físico y emocional, alimentación equilibrada y hábitos de 
vida saludable serán las principales temáticas de esta propuesta. 

FEIRA DA
SAÚDE

ASOMEGA
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Parque da Alameda de Santiago de Compostela

El botiquín del peregrino
Espalda: control de carga y rozaduras
Recomendaciones sobre alimentación

El post Camino: la recuperación

Preparación para la menopausa
Prevención del cáncer de mama

Talleres de meditación, yoga, pilates

Taller gastronómico
Charla sobre alimentos de temporada

Degustaciones

Prevención del tabaquismo en jóvenes
Realización de espirometrías

Taller de deshabituación tabáquica

CUIDADOS EN EL CAMINO DE SANTIAGO

Mediciones de presión arterial y glucosa
Rincón intergeneracional

Actividad física
Prevención del deterioro cognitivo

ENVEJECIMIENTO SALUDABLE

SALUD DE LA MUJER

LA DIETA ATLÁNTICA

ENFERMEDADES RESPIRATORIAS
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PARTICIPANTES

Abarca Buján, Benjamín   
Secretario general de la Federación 
de Asociaciones Científico Médicas 
(FACME). Ex presidente de SEMG.

Acevedo Prado, Antonio 
Director Xeral de Atención Integral 
Sociosanitaria de la Consellería de 
Política Social. Xunta de Galicia.

Alonso Fernández, María José  
Catedrática de Farmacia y 
Tecnología Farmacéutica en la USC. 
Premio Nacional Juan de la Cierva. 
Premio Nóvoa Santos de Asomega.

Ancochea Bermúdez, Julio  
Profesor Titular de Medicina de la 
Universidad Autónoma de Madrid. 
Jefe del Servicio de Neumología del 
Hospital La Princesa de Madrid.

Baltar Trabazo, José Manuel  
Dir. gral. corporativo de Hospitales 
San Roque. Dir. gerente del Hospital 
San Roque de Las Palmas de Gran 
Canaria. Ex consejero de Sanidad 
del Gobierno de Canarias.

Barreiro Portela, Esther  
Servicio de Neumología, Hospital 
del Mar-IMIM, CIBERES, Universidad 
Pompeu Fabra de Barcelona. Editora 
jefe de ERJ Open Research (ERS).

Barros González, Alejandro 
Residente de Neurología en el 
Sankt Katharinen Hospital Frechen 
(Alemania). Presidente Asociación 
de Médicos Españoles en Europa.

Bellido Guerrero, Diego. 
Vicepresidente de la Sociedad 
Española de Obesidad (SEEDO). 
Jefe de Sección de Endocrinología y 
Nutrición del Hospital de Ferrol.

Blanco Prieto, María J. 
Catedrática de Farmacia y Nutrición 
de la Universidad de Navarra. 
Presidenta de la Sociedad de 
Farmacia Industrial y Galénica (SEFIG).

Bouza Santiago, Emilio  
Catedrático Emérito del 
Departamento de Medicina de la 
Universidad Complutense Madrid.

Brea-Parrilla, Fernando 
Residente de Anestesia y Medicina 
Perioperatoria en el University 
of Pittsburgh Medical Center. 
Asociación de Médicos Españoles en 
Estados Unidos

Burguera González, Bartolomé 
Presidente del Instituto de 
Endocrinología y Metabolismo de la 
Cleveland Clinic (Ohio, EEUU).
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Bustelo, Xosé R.
Centro de Investigación del Cáncer 
de Salamanca. Director de la Unidad 
de Genómica-Proteómica del CIC-
IBMCC. 

Carral García, Victoria 
Directora de Enfermeria del Área 
Sanitaria de Santiago e Barbanza.

Couñago Lorenzo, Felipe 
Jefe asociado del Servicio de 
Oncología Radioterápica del Hospital 
Universitario Quirónsalud de Madrid. 
Coordinador Asomega Nova.

Eiros Bouza, José María 
Catedrático de Microbiología de 
la Universidad de Valladolid. Jefe 
del Servicio de Microbiología del 
Hospital Río Hortega de Valladolid.

Feijóo Costa, Gumersindo 
Catedrático de Ingeniería Química. 
Vicerrector de Planificación, 
Tecnologías y Sostenibilidad de la 
Universidade de Santiago (USC).

Fernández-Teijeiro, Ana 
Presidenta de la Sociedad Española 
de Hematología y Oncología 
Pediátricas. Jefe de Onco-
Hematología Pediátrica del Hospital 
Virgen de la Macarena (Sevilla).

Fernández Villar, Alberto 
Presidente de Sogapar. Jefe 
de Servicio de Neumología del 
Complejo Hospitalario de Vigo.

García Feijóo, Julián 
Secretario general de la Sociedad 
Española de Oftalmología. Catedrá-
tico de Oftalmología de la Complu-
tense. Jefe de Servicio de Oftalmo-
logía del Hospital Clínico San Carlos 
de Madrid.

García Río, Francisco 
Presidente de la Sociedad Española 
de Neumología y Cirugía Torácica 
(SEPAR). Catedrático de Medicina 
de la Autónoma de Madrid. Jefe de 
Sección de Neumología de La Paz

Gestal Otero, Juan
Profesor Emérito de Medicina 
Preventiva y Salud Pública. Director 
de la Cátedra de Hidrología Médica, 
USC-Balnearios de Galicia. Ex 
decano de Medicina de la USC.

Gómez Caamaño, Antonio 
Presidente de la Sociedad Española 
de Oncología Radioterápica (SEOR).
Jefe del servicio de Oncología 
Radioterápica del CHUS. 

González Juanatey, José Ramón 
Jefe de Servicio de Cardiología del 
CHUS. Premio Nóvoa Santos.

González Rivas, Diego 
Director del programa de 
entrenamiento de Uniportal VATS 
en el Shanghai Pulmonary Hospital. 
Cirugía Torácica del CHUAC.
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Lamas, María Jesús
Directora de la Agencia Española 
de Medicamentos y Productos 
Sanitarios (AEMPS). Jefa del Servicio 
de Farmacia del CHUS. 

Leis Trabazo, Rosaura 
Presidenta de la Fundación Española 
de la Nutrición (FEN). Coordinadora 
de la Unidad de Gastroenterología y 
Nutrición Pediátrica del CHUS.

León Mateos, Luis
Médico Adjunto del Servicio de 
Oncología Médica del CHUS.

López Balboa, Ignacio
Director y presentador de 
programas científico-médicos 
en Galicia es Radio.

López Bran, Eduardo
Jefe Servicio de Dermatología del
Hospital Clínico San Carlos de 
Madrid.

López López, Rafael 
Jefe del Servicio de Oncología 
Médica del CHUS. Director del Grupo 
de Oncología Médica Traslacional 
de Oncomet. Presidente de la 
Fundación para la Excelencia y la 
Calidad de la Oncología (ECO).

Mosteiro Añón, Mar
Jefa de sección de la Unidad de 

Sueño y Ventilación Mecánica en el 
Hospital Álvaro Cunqueiro de Vigo.

McFarland, Jonathan
Jefe de Redacción Académica de 
la Universidad Sechenov (Moscú). 
Presidente de The Doctor as a 
Humanist.

Núñez Masid, Eloína 
Gerente del Área Sanitaria de 
Santiago y Barbanza.

Pastor Zapata, Ana 
Jefa de Neurocirugía en el CHUO. 
Grupo de Neurociencias Clínicas del 
IIS Galicia Sur.

Paz Ares, Luis
Presidente de la Asociación 
Española de Investigación sobre 
el Cáncer (ASEICA). Profesor de 
Medicina en la Complutense. Jefe 
de Oncología Médica de La Paz de 
Madrid. 
  
Potel Lesquereux, Joaquín 
Catedrático emérito de la USC. Ex 
decano de la Facultad de Medicina. 
Premio Nóvoa Santos.

Prezado Alonso, Yolanda 
Investigadora del Centro Nacional 
para la Investigación Científica 
(CNRS) de Francia.

Ramos, M. Inmaculata 
Directora del Distrito Sanitario de 
Monforte de Lemos.
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Regueiro García, Benito 
Catedrático de Microbiología 
en la USC. Jefe de Servicio de 
Microbiología del Hospital Álvaro 
Cunqueiro de Vigo.

Rico Díaz, Javier 
Profesor de Didáctica de la 
Educación Física en la USC.

Rodríguez Gacio, Susana 
Medalla de Oro en los Juegos 
Paralímpicos de Tokio. Medicina 
Física y Rehabilitación en el CHUS.

Rodríguez Ledo, Pilar 
Vicepresidenta de la Sociedad 
Española de Medicina General 
y de Familia. Subdirectora de 
Humanización, Calidad y Atención 
Ciudadana en el HULA. Premio 
Nóvoa Santos. 

Rodríguez Lorenzo, Andrés 
Jefe del Servicio de Cirugía Plástica 
del Hospital de Uppsala (Suecia).

Rodríguez Miranda, Antonio 
Secretario xeral de Emigración de la 
Xunta de Galicia.  

Ruibal Moldes, Manuel 
Jefe del Servicio de Urología del 
Hospital de Pontevedra. 

Sedes Romero, José Francisco 
Director Gerente del Área de Salud 
II - Cartagena. Servicio Murciano de 
Salud. Vicepresidente de la Junta 
Territorial de Levante de SEDISA.

Seijo Maceiras, Luis
Director del Departamento 
de Neumología de la Clínica 
Universidad de Navarra. 
Coordinador del Área de Oncología 
Torácica de SEPAR.
 
Soengas González, Marisol 
Responsable del Grupo de 
Melanoma del Centro Nacional de 
Investigaciones Oncológicas (CNIO). 
Vicepresidenta de la Asociación 
Española de Investigación sobre el 
Cáncer (ASEICA).

Solla Camino, José Manuel 
Fundación SEMG-Solidaria de la 
Sociedad Española de Médicos 
Generales y de Familia (SEMG). 

Soriano Ortiz, Joan B. 
Epidemiólogo, investigador del 
CIBERES. Comité Covid de la OMS. 

Suárez Quintanila, José María 
Profesor de Cirugía Bucal de la 
USC. Presidente del Colegio de 
Odontólogos y Estomatólogos de A 
Coruña. 

Vidal Pérez, Rafael Carlos 
Cardiólogo de la Unidad de Imagen 
Cardiaca del CHUAC. Miembro del 
e-Committe European Society of 
Cardiology.
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www.asomega.es

@asomega

Facebook.com/Asomega.Galicia

linkedin.com/company/asomega

AsomegaTV

Viajes El Corte Inglés
C/ San Severo, 10 planta Baja • 28042 Madrid
Tlf.: 91 330 07 57 • asomega@viajeseci.es

Secretaría Técnica


