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Dos estudios reflejan una muy
baja incidencia en la poblacion

Datos locales de Barcelona indican un 5,5% y un 11,2% en personal sanitario

M. F. BUSTELO / C. FERNANDEZ
MADRID / BARCELONA
Las cifras de la epidemia siguen
mostrando una tendencia hacia la
clara mejoria. El namero de 164
fallecimientos por coronavirus
que reflejaban ayer las estadisti-
cas oficiales publicadas por el
Minsiterio de Sanidad es el méas
bajo desde el pasado 18 de marzo,
apenas cuatro dias después de la
declaracion del Estado de Alarma,
cuando se registré un aumento
diario de 107 muertes. Después
de superar el sabado los 25.000
fallecimientos, el total de defun-
ciones en Espana asciende ya a
25.264 personas.

Aunque parte de la mejoria
pueda deberse, como cada fin de
semana, al retraso en las notifica-
ciones de algunas autonomias, los
nuevos casos registrados también
apuntan en la misma direccion. El
dato de 838 nuevos contagios, si-
taan en 217.466 los casos confir-
mados de Covid-19 con pruebas
PCR en Espana. Los nuevos infec-
tados entre los sanitarios también
sigue creciendo. Ayer se registra-
ron 326 casos, lo que lleva la cifra
aun total de 42.111 profesionales
infectados.

Sin embargo, a pesar de la cru-
deza de las cifras totales de muer-
tes en Espana y del colapso hospi-
talario que vivio el pais en las ulti-
mas semanas de marzo y
primeras de abril -y a la espera de
los primeros resultados del estu-
dio nacional de seroprevalencia
que ha puesto en marcha Sani-

dad-, varios estudios comienzan a
apuntar a una incidencia de la en-
fermedad en la poblacién menor
de lo que se esperaba.

Asi, s6lo un 5,47% de personas
de una pequena muestra, de 311,
ha dado positivo en un estudio
transversal de prevalencia pobla-
cional de seropositividad al SARS-
CoV-2 realizado en abril por el
Equipo de Atencién Primaria Cer-
dena, de Barcelona. En la muestra
se incluyeron pacientes aleatori-

Fallecidos. Es el
dato de muertes
diarias debido al
coronavirus mas
bajo desde el dia I8
de marzo.

Nuevos positivos.
Lacifradiariade
contagios bhaja por
primeravez desde
inicios de marzo de
los 1.000 casos.

838

zados de todas las franjas de
edad, por lo que se considera que
representa a la poblacion de refe-
rencia del distrito de Horta-Gui-
nardd, de Barcelona.

Se trata s6lo de un pequeno
ejemplo, pero da una idea de co-
mo ha podido incidir la enferme-
dad en algunos de los puntos que
mas han sufrido el azote del virus.
Segun este estudio, los positivos
en el grupo de hombres son el

4,4% y en el grupo de mujeres, un
6,4%. Para el estudio se utilizaron
muestras de sangre capilar y los
test utilizados son de diagndstico
rapido, que permiten detectar an-
ticuerpos IgG e IgM. E1 EAP Cer-
dena es un centro de primaria
gestionado por un grupo de médi-
cos y enfermeras y concertado
con el servicio Catalan de la Salud
que colabora con el Hospital de
Sant Pau.

Ademas, los resultados de un
estudio serolégico realizado a
profesionales sanitarios del Hospi-
tal Clinic de Barcelona —el prime-
ro del que se tienen resultados en
Espafa-, revela que sélo el 11,2%
del personal sanitario de este tlti-
mo ha sido infectado por el nuevo
coronavirus, SARS-CoV-2.

«Este es el primer estudio que
mide la prevalencia de anticuerpos
contra el SARS-CoV-2 en una
muestra representativa de perso-
nal sanitario en un pais con eleva-
da carga de la enfermedad», ase-
guro ayer en un comunicado Al-
berto Garcia-Basteiro, investigador
de ISGlobal, médico en el Servicio
de Salud Internacional del Hospi-
tal Clinic y uno de los coordinado-
res del estudio coordinado por IS-
Global, centro impulsado por la
Fundacion “la Caixa”.

«Conocer la prevalencia de la
infeccion en el personal sanitario
es particularmente importante, ya
que permite ademas determinar
el riesgo de la exposicion en dicho
colectivo y tomar medidas para
disminuirlo», anadi6 el autor.



