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Un 11% del personal del Clinic s’ha contagiat, segons un estudi

ARA
BARCELONA

Un 11,2% del personal sanitari de
I’'Hospital Clinic ha estat infectat
per coronavirus, segons revela un
estudi fet amb 578 treballadors pel
mateix centre sota la coordinacio
de I'ISGlobal 1 impulsat perla Fun-
dacio La Caixa. De les persones ana-
litzades, 14 tenien infeccio activa
quan va comencar 'estudi 139 del
total de 65 infectats havien estat di-
agnosticats via PCR abans d’accedir
a l’assaig. Per tant, 26 (un 40%) no
havien estat diagnosticats.
D’aquests 65 participants amb
evidencies d’'infeccio (per PCR o
test serologic), 54 havien desenvo-
lupat anticossos, signe d’haver su-
perat lainfeccio. D’aquests 54 amb

anticossos, 21 no havien estat diag-
nosticats en el moment de la infec-
cio ila meitat dels no diagnosticats
no van arribar a presentar cap
simptoma.

L’estudi, segons Alberto Garcia-
Basteiro, investigador de 'l SGlobal,
metge al Servei de Salut Internaci-
onalde 'Hospital Cliniciundels co-
ordinadors, “és el primer que mesu-
ralaprevalencad’anticossos contra
el SARS-CoV-2 en una mostra re-
presentativa del personal sanitari
enun paisambelevada carregadela
malaltia”.

“Elfet que gairebé un 40% de les
infeccions en personal sanitari no
fossin diagnosticades subratlla la
importanciade fer tests PCRatotel
personal, hagin desenvolupat simp-
tomes o no, per reduir el risc de
transmissio del virus en el context
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Una infermera en una UCI del Clinic durant la crisi
del covid-19. crisTINA CALDERER

hospitalari”, destaca Alfredo Ma-
yor, investigador d’ISGlobal i autor
senior de la investigacio.
“Coneixer la prevalenca de lain-
feccio en el personal sanitari és par-
ticularment important, ja que per-
met, a més, determinar el risc de
I'exposicio a aquest col-lectiuipren-
dre mesures per disminuir-lo”, afe-
geix Garcia-Basteiro. Davant la
desescalada, la varietat 1 fins 1 tot
faltade simptomes entre alguns in-
fectatsfaaraperaraimpossible que
se sapiga el veritable percentatge de
persones infectades, més enlla del
nombre limitat de PCR que s’han
dut a terme, de manera que l'estu-
dipot, almenys, ajudaren la preven-
cio als centres sanitaris. L'estudi es-
ta pendent de revisio i ha estat pu-
blicat de manera preliminar en un
repositori de preprints. s



